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Ausgabe 02. April 2010
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1. Zielsetzung

Hobbyfahrern soll die Mdglichkeit geboten werden, auBerhalb des o&ffentlichen
StraBenverkehrs sportlich Motorrad zu fahren und die persdnliche Fahrsicherheit zu
verbessern.

Jugendlichen und erwachsenen Fahrern soll eine Plattform zur optimalen Vorbereitung
fir Wettbewerbe geboten werden.

. Teilnehmer

Flr Nichtmitglieder des MCKT ist eine 3-malige Teilnahme am Training mdglich.
Voraussetzung hierflir ist ein unterschriebener Haftungsverzicht vor Beginn der
Teilnahme und die nétige Sicherheitsausriistung.

Mitglieder kénnen pro Jahr maximal 3-mal am Training ohne eine Verpflichtung zur
Leistung von Helferstunden teilnehmen. Voraussetzung hierfir ist ein unterschriebener
Haftungsverzicht vor Beginn der Teilnahme und die nétige Sicherheitsausriistung.

Eine Teilnahme an mehr als 3 Trainings ist nur flr Mitglieder mit unterschriebenem
Haftungsverzicht und Einzugsermachtigung bzw. Helferscheck maglich.

Alle Teilnehmer an den Trainings sind verpflichtet sich vor Fahrtbeginn mit den
vorliegenden Regelungen vertraut zu machen und diese ausnahmslos zu respektieren
und umzusetzen. Insbesondere haben sie den Anweisungen des Trainingsleiters,
des/der Streckenposten, des Abteilungsleiters oder seines Stellvertreters und in
Ausnahmefallen der Vorstandsmitglieder des Vereins, zu folgen. Eine Nichtbeachtung
dieser Regelungen kann in Absprache des Abteilungsleiters mit dem Vorstand ein
Trainingsverbot fiir den betreffenden Teilnehmer fiir ein oder mehrere Trainings, bei
besonders schweren Vergehen auch flir die ganze Saison, nach sich ziehen.

Vor Trainingsbeginn muss sich jeder Teilnehmer in die Anwesenheitsliste beim
Trainingsleiter eintragen.

Teilnehmer kénnen nach Vollendung des 5. Lebensjahres am Training teilnehmen. Eine
Altersbeschrankung nach oben existiert momentan nicht.

Bei minderjahrigen Teilnehmern ist die Anwesenheit eines Erziehungsberechtigten
Pflicht. In Ausnahmefallen kann dies in Abstimmung mit dem Trainingsleiter auch von
einer dritten Person ibernommen werden.

. Organisation

Mindestens 1 x jahrlich findet eine Sitzung der Abteilung Trial statt. Diese muss
spatestens im Februar abgehalten werden.

In dieser Sitzung werden von den Abteilungsmitgliedern folgende Positionen gewahlt:
Abteilungsleiter sowie bei Bedarf dessen Stellvertreter.

Ebenfalls werden in dieser Sitzung die moglichen Trainingsleiter benannt und schriftlich
festgehalten.

Eine Einweisung der Trainingsleiter, der Streckenposten und der Teilnehmer in diese
Durchfiihrungsbestimmungen fiihrt der Abteilungsleiter und/oder der Sportleiter des
Vereins bei dieser Sitzung durch.

Die gesamte Organisation des Trainingsbetriebs flihrt die Abteilung Trial selbsténdig
durch.
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Die Verantwortlichkeiten innerhalb der Abteilung Trial sind durch den Abteilungsleiter,
dessen Stellvertreter und die Trainingsleiter klar und eindeutig geregelt.

Vor dem ersten Training werden durch die Abteilung Trial verschiedene Strecken-
fihrungen einschlieBlich eventuell zu errichtender tempordrer SicherheitsmaBnahmen
festgelegt und in einem Plan schriftlich fixiert.

Die Auswahl, welche Streckenvariante an welchem Training gefahren wird, obliegt dem
Trainingsleiter. Anderungen, bedingt durch Wetter- oder andere Einflisse, sind mdglich.

Sollte das Training in mehrere Gruppen unterteilt werden, so ist fir jede einzelne
Gruppe ein Trainingsleiter einzusetzen.

4. Trainingsablauf

Trainingszeit

RegelmaBiges Training findet 1x bis 3x pro Woche statt.
Vorzugsweise mittwochs, zusatzlich auch montags und dienstags

Eine feste Terminliste/plan wird nach der Jahressitzung veréffentlicht. Diese kann sich
evtl. durch Renntermine verandern.

Die Trainingszeit dauert jeweils von 16:30 bis 19:30 Uhr

Zusatzlich besteht die Mdglichkeit in der Winterzeit samstags von 13.00-16.00 Uhr zu
trainieren, wenn der Platz frei ist. Die Terminabstimmung erfolgt zwischen dem
Abteilungsleiter und Sportleiter ggf. anderer Vorstandsmitglieder

Es ist unbedingt darauf zu achten, dass der Ubungsbetrieb auf dem befestigten Gelénde
des VUP nicht durch das Trial-Training beeintrachtigt wird oder eine Gefahrdung
entsteht.

Trainingsleiter

Der Trainingsleiter muss mindestens 18 Jahre alt sein.
Der Trainingsleiter muss in seine Tatigkeiten eingewiesen worden sein.

Der Trainingsleiter ist fir den korrekten Aufbau der Strecke verantwortlich und darf das
Befahren der Strecke erst ermdglichen, nachdem der Aufbau abgeschlossen ist.

Nach dem Trainingsende ist der Trainingsleiter daflir verantwortlich, dass die Strecke
vollstandig zuriickgebaut wird (falls erforderlich), z.B. Verkehrzeichen wieder an
urspringlichen Ort verbringen, tempordre SicherheitsmaBnahmen entfernen,
Asphaltbelag reinigen usw., damit ein normaler Ubungsbetrieb auf dem VUP wieder
aufgenommen werden kann.

Dem Trainingsleiter ist es nicht gestattet, an dem Training flir welches er verantwortlich
ist aktiv teilzunehmen.

Zwei Trainingsleiter kénnen sich einen Trainingstag zeitlich aufteilen. Der Trainingsleiter
der fur ein bestimmtes Zeitfenster nicht verantwortlich ist, kann am Training
teilnehmen.

Der Trainingsleiter ist in der Terminliste zu vermerken und der Trainingsleiter im Dienst
ist eindeutig zu kennzeichnen (z.B. durch gelbe Jacke oder Kappe).

Der Trainingsleiter ist verantwortlich fur die vollstandige Dokumentation der
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Teilnehmer, die am Training teilnehmen (Anwesenheitsliste)
Die Funktion des Trainingsleiters kann auch vom Abteilungsleiter ausgeibt werden.

Bei jedem Training muss ein Trainingsleiter, sowie eine Aufsichtsperson je Trial-
Motorrad anwesend sein.

Streckenposten

Es konnen Streckenposten eingesetzt werden. Sie missen vor dem Training in ihre
Aufgaben eingewiesen worden sein.

5. Gerauschemissionen

Eine Gerauschmessung/-Uberpriifung ist vor dem allerersten Training des laufenden
Jahres eines Teilnehmers durchzufiihren. Eine zweite Messung/Uberpriifung ist wahrend
des laufenden Jahres vorzunehmen. Bei Bedarf ist diese Messung/Uberpriifung auch
wahrend des laufenden Jahres vorzunehmen. Teilnehmer die diese
Messung/Uberpriifung nicht erméglichen, erhalten keine Start- oder Teilnahme-
Erlaubnis.

Die Messung wird durchgefiihrt im Stand bei definierter Drehzahl und als
Durchfahrtsmessung (siehe Grenzwerte).

Die Messwerte werden schriftlich dokumentiert und abgelegt.

Teilnehmer mit zu lautem Motorrad missen das Training sofort unterbrechen und
nachbessern.

Wer zu laut war, benétigt eine neue Messung/Uberpriifung vor Fahrtantritt.

Wer wahrend des Trainings 2x zu laut ist, wird nach Absprache mit dem Abteilungsleiter
flr die weitere Saison ausgeschlossen!

Fir die Gerauschmessung ist der Trainingsleiter und/oder der Streckenposten
verantwortlich.

Grenzwerte

Die Festlegung der Grenzwerte und die Messungen erfolgen in Anlehnung an das DMSB-
Handbuch Art. 01.79

Standgerausch

Art. 79.01

Die Messung erfolgt bei einem Abstand des Mikrophons von 0,5 m vom Auspuffende
unter einem Winkel von 45° zur Langsachse des Auspuffendes und in Hbéhe des
Auspuffrohres, mindestens jedoch 20 cm Uber dem Boden. Ist dies nicht mdglich, so
kann die Messung auch unter einem Winkel von 45° nach oben durchgeftihrt werden.

Art. 79.05

Aus Griinden der Vereinfachung wird die Messung bei den nachstehend aufgeflihrten,
festen Drehzahlen vorgenommen:

2-Takt Motorrader : 2500 U/min
4-Takt-Motorrader: 2700 U/min
Gliltiges Gerauschlimit: maximal 94 dB(A)
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Fahrgerausch gemaR MCKT-Vorgabe

Die Messung erfolgt bei einem Abstand des Mikrophons von 5 m zur Fahrspur in Hohe
des Auspuffrohres, mindestens jedoch 20 cm Gber dem Boden.

Die Messung wird auf beiden Seiten des Motorrades durchgefiihrt.
Glltiges Gerauschlimit: Maximal 96 dB(A)

Grundsatzlich gelten die Grenzwerte des DMSB-Reglement (Deutscher Motor Sport Bund
e.V.). Werden diese Werte seitens des DMSB erhoht, haben die seitherigen Werte
Bestand. Der MCKT behalt sich generell vor, die Grenzwerte zu verandern.

6. Umwelt

Umweltmatten im Fahrerlager, GréBe min. 1,5 x 2m, ausreichende Materialdicke und
flissigkeitsundurchlassig

Uberlaufbehélter an jedem Fahrzeug

Olbindemittel wird vom MCKT zur Verfiigung gestellt. der verunreinigte Olbinder ist vom
Teilnehmer selbststandig sachgemaB zu entsorgen (nicht auf VUP)

Umweltbeauftragter: Trainingsleiter und Streckenposten sind flir die Einhaltung
verantwortlich

7. Trial-Motorrader

Der MCKT stellt den Trainingsteilnehmern, die noch kein eigenes Trial-Motorrad
besitzen, verschiedene Modelle zur Verfligung. Diese Trial-Motorrader sind nicht im
Eigentum des MCKT, sondern wurden diesem zu Trainingszwecken fiir eine bestimmte
Zeit Uberlassen. Eine andauernde Benutzung durch die Trainingsteilnehmer ist deshalb
nicht maglich.

Die Trainingsteilnehmer werden angehalten, sich eigene Trial-Motorrader zu beschaffen.

Fir die Instandhaltung und Instandsetzung (bei eventuellen Schaden) der durch den
MCKT zur Verfugung gestellten Trial-Motorrader, sind die Abteilungsmitglieder
gemeinschaftlich unter Leitung eines auf diesem Gebiet versierten Erwachsenen und in
Abstimmung mit dem Abteilungsleiter verantwortlich.

Fir die entstehenden Betriebskosten der vom Verein zur Verfligung gestellten Trial-
Motorrrader, muss jeder Trainingsteilnehmer (Mitglieder und Nichtmitglieder) fir jedes
Training einen Kostenbeitrag in Hoéhe von € 5.- bezahlen. Dieser Kostenbeitrag ist dem
Trainingsleiter auszuhandigen.

Die Fahrzeugabnahme des Trial-Motorrades eines Teilnehmers findet jeweils vor dem
ersten Training statt, ein 2. Mal wahrend des laufenden Jahres und bei Bedarf weitere
Male

Durch den Abteilungsleiter wird bei bestandener Priifung eine Plakette (&hnlich TUV)
vergeben.

Ist ein Trial-Motorrad in einem bedenklichen Sicherheitszustand, kann der
Trainingsleiter die Teilnahme am Training verwehren.

8. Sicherheit

Der Trainingsleiter hat die Rufnummer der Rettungsdienst-Leitstelle (Rotes Kreuz
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07021-19222) in ihrem Handy zu speichern.

Zusatzlicher Aushang an der Sprecherkabine oder Clubheim, um bei Bedarf umgehend
Rettungsdienst anfordern zu kénnen.

Jeder Teilnehmer hat wahrend des Trainings folgende Sicherheitsausriistung zu tragen:
Schutzhelm, zugeschnallt (Integralhelm oder Jethelm), kndchelhohe Stiefel (Motorrad-/
Trial-Stiefel), das Tragen von Handschuhen wird dringend empfohlen.

Ersthelferausbildung bzw. Rot-Kreuz-Kurs flir Trainingsleiter wird empfohlen.

9. Versicherung

Das Training ist Uber die Gothaer Versicherung versichert.

Eine Kopie der Versicherungs-Police ist beim Abteilungsleiter hinterlegt und kann
jederzeit von den Trainingsteilnehmern eingesehen werden.

Aus versicherungstechnischen Griinden ist es untersagt, wahrend des Trainings einen
Wettbewerb abzuhalten.

Den Teilnehmern wird der Abschluss einer Haftpflichtversicherung flir nicht zugelassene
Trialmotorrader beim ADAC empfohlen, da diese Versicherung auch auf anderen
Trainingsgelanden Giiltigkeit besitzt.

10. Offentlichkeitsarbeit

Presseberichte Uber Rennergebnisse der Clubmitglieder fir die lokale Presse um die
Akzeptanz zu starken und Mitglieder mit lokalem Bezug zu gewinnen

RegelmaBige Verdffentlichungen werden unter www.mckt.de in der Sparte "Trial" oder
"Berichte" erfolgen
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