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1. Zielsetzung

Ziel der Abteilung Kart-Rundstrecke ist es, Jugendlichen und Erwachsenen eine
Plattform zur optimalen Vorbereitung/Training fir Rennveranstaltungen zu bieten und
sie in diesem Rahmen auf den Umgang mit einem Fahrzeug vorzubereiten.

Die "Piloten" sollen lernen ein Fahrzeug in Extremsituationen zu beherrschen.

2. Teilnehmer

Fir Nichtmitglieder des MCKT ist eine 3-malige Teilnahme am Training mdglich.
Voraussetzung hierfiir ist ein unterschriebener Haftungsverzicht vor Beginn der
Teilnahme und die nétige Sicherheitsausristung. Zudem ist ein Kostenbetrag in Hohe
von € 10.- an den Trainingsleiter zu bezahlen.

Mitglieder kénnen pro Jahr maximal 3-mal am Training ohne eine Verpflichtung zur
Leistung von Helferstunden teilnehmen. Voraussetzung hierfir ist ein unterschriebener
Haftungsverzicht vor Beginn der Teilnahme und die nétige Sicherheitsausriistung.

Eine Teilnahme an mehr als 3 Trainings ist nur fir Mitglieder mit unterschriebenem
Haftungsverzicht und Einzugsermachtigung bzw. Helferscheck mdglich.

Alle Teilnehmer an den Trainings sind verpflichtet sich vor Fahrtbeginn mit den
vorliegenden Regelungen vertraut zu machen und diese ausnahmslos zu respektieren
und umzusetzen. Insbesondere haben sie den Anweisungen des Trainingsleiters,
des/der Streckenposten, des Abteilungsleiters oder seines Stellvertreters und in
Ausnahmefallen der Vorstandsmitglieder des Vereins, zu folgen. Eine Nichtbeachtung
dieser Regelungen kann in Absprache des Abteilungsleiters mit dem Vorstand ein
Trainingsverbot flir den betreffenden Teilnehmer fiir ein oder mehrere Trainings, bei
besonders schweren Vergehen auch flr die ganze Saison, nach sich ziehen.

Vor Trainingsbeginn muss sich jeder Teilnehmer in die Anwesenheitsliste beim
Trainingsleiter eintragen.

Teilnehmer kdénnen nach Vollendung des 7. Lebensjahres am Training teilnehmen. Eine
Altersbeschrankung nach oben existiert momentan nicht.

Bei Minderjahrigen Teilnehmern ist die Anwesenheit eines Erziehungsberechtigten
Pflicht. In Ausnahmefallen kann dies in Abstimmung mit dem Trainingsleiter auch von
einer dritten Person ibernommen werden.

Es dirfen maximal 24 Karts gleichzeitig auf der Strecke fahren.

3. Organisation

Mindestens 1 x jahrlich findet eine Sitzung der Abteilung Kart-Rundstrecke statt. Diese
muss spatestens 2 Wochen vor dem ersten Training abgehalten werden.

In dieser Sitzung werden von den Abteilungsmitgliedern folgende Positionen gewahlt:
Abteilungsleiter sowie bei Bedarf dessen Stellvertreter.

Ebenfalls werden in dieser Sitzung die mdglichen Trainingsleiter benannt und schriftlich
festgehalten.

Eine Einweisung der Trainingsleiter, der Streckenposten und der Teilnehmer in diese
Durchfiihrungsbestimmungen flhrt der Abteilungsleiter und/oder der Sportleiter des
Vereins bei dieser Sitzung durch.
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Die gesamte Organisation des Trainingsbetriebs fihrt die Abteilung Kart-Rundstrecke
selbstandig durch.

Die Verantwortlichkeiten innerhalb der Abteilung Kart-Rundstrecke sind durch den
Abteilungsleiter, dessen Stellvertreter und die Trainingsleiter klar und eindeutig
geregelt.

Vor dem ersten Training werden durch die Abteilung Kart-Rundstrecke verschiedene
Streckenfiihrungen, Verkehrsschilder die zu demontieren sind und eventuell zu
errichtenden temporaren SicherheitsmaBnahmen festgelegt und in einem Plan schriftlich
fixiert.

Die Auswahl, welche Streckenvariante an welchem Training gefahren wird, obliegt dem
Trainingsleiter. Anderungen, bedingt durch Wettereinfllisse oder andere Einflisse, sind
maoglich.

Sollte das Training in mehrere Gruppen unterteilt werden, so besteht die Mdglichkeit fir
jede einzelne Gruppe einen Trainingsleiter einzusetzen.

4. Trainingsablauf

Trainingszeit

RegelmaBiges Training findet 1x pro Woche in der Sommerzeit statt.
Vorzugsweise montags

Eine feste Terminliste/plan wird nach der Jahressitzung veréffentlicht. Dies kann sich
evtl. durch Wettbewerbstermine verandern.

Die Trainingszeit dauert von 16:30 - 19:30 Uhr
Sollte der Platz anderweitig vermietet sein, wird nach einem Ausweichtermin gesucht

Trainingsleiter

Der Trainingsleiter muss mindestens 18 Jahre alt sein.
Der Trainingsleiter muss in seine Tatigkeiten eingewiesen worden sein

Der Trainingsleiter ist fir den korrekten Aufbau der Strecke verantwortlich und darf das
Befahren der Strecke erst ermdglichen, nachdem der Aufbau abgeschlossen ist.

nach Trainingsende ist der Trainingsleiter dafiur verantwortlich, dass die Strecke
vollstandig zurlickgebaut wird, z.B. Verkehrzeichen wieder an urspriinglichen Ort
verbringen, tempordre SicherheitsmaBnahmen entfernen, Asphaltbelag reinigen usw.,
damit ein normaler Ubungsbetrieb auf dem VUP wieder aufgenommen werden kann.

Dem Trainingsleiter ist es nicht gestattet, an dem Training flir welches er verantwortlich
ist aktiv teilzunehmen

Zwei Trainingsleiter kdnnen sich einen Trainingstag zeitlich aufteilen. Der Trainingsleiter
der fir ein bestimmtes Zeitfenster nicht verantwortlich ist, kann am Training
teilnehmen.

Der Trainingsleiter kann einen stellvertretenden Trainingsleiter bestimmen, dieser muss
allerdings mindestens 18 Jahre alt sein, in die Trainingsrichtlinien eingewiesen sein und
Uber die notwendige Erfahrung verfiigen.

Die Trainingsleiter oder die Stellvertreter sind in der Terminliste zu vermerken und der
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Trainingsleiter im Dienst ist eindeutig zu kennzeichnen (z.B. durch gelbe Jacke/Kappe).

Der Trainingsleiter ist verantwortlich fiir die vollstandige Dokumentation der
Teilnehmer, die am Training teilnehmen (Anwesenheitsliste) und ev. Vorkommnisse auf
Protokollvorlage.

Die Funktion des Trainingsleiters kann auch vom Abteilungsleiter ausgetibt werden.

Streckenposten

Ein Streckenposten muss bei jedem Training eingesetzt werden. Zusatzlich kann er vom
Trainingsleiter unterstitzt werden.

Bei Bedarf wird ein zweiter Streckenposten eingesetzt

5. Gerauschemissionen

Es gelten grundsatzlich die Gerauschvorschriften des DMSB-Handbuch

Fir die Klassen Bambini und alle 4-Takt-Klassen gilt ein maximal zuldssiger
Gerauschwert von 92 dB(A) nach DMSB-Vorbeifahrt-Messmethode.

Der maximal zuldassige Gerauschwert fir alle anderen Kartklassen betréagt 95 dB(A),
gemessen nach der DMSB-Vorbeifahrt-Messmethode.

Teilnehmer mit zu lautem Kart missen das Training sofort unterbrechen und
nachbessern.

Wer wahrend des Trainings 2x zu laut ist, wird nach Absprache mit dem Abteilungsleiter
fur die weitere Saison ausgeschlossen!

Fir die Gerdauschmessung ist der Trainingsleiter und/oder der Streckenposten
verantwortlich

Grundsatzlich gelten die Grenzwerte des DMSB-Reglement (Deutscher Motor Sport Bund
e.V.). Werden diese Werte seitens des DMSB erhdht, haben die seitherigen Werte
Bestand.

Der MCKT behalt sich generell vor, die zuldssigen Grenzwerte zu verandern.

6. Umwelt

Umweltmatten im Fahrerlager GroBe min. 1,5 x 2m, ausreichende Materialdicke und
flissigkeitsundurchlassig

Uberlaufbehélter an jedem Fahrzeug

Olbindemittel wird vom MCKT zur Verfiigung gestellt. Der verunreinigte Olbinder und
jeglicher sonstiger Mll (wie z.B. leere Spraydosen, Reifen, Ketten, Verpackungen usw.)
ist vom Teilnehmer selbststandig sachgemaf zu entsorgen (nicht auf dem VUP).

Umweltbeauftragter: Trainingsleiter und Streckenposten sind fiir die Einhaltung
verantwortlich.

7. Karts

Fir das Training sind nur handelsiibliche voll funktionsfahige Karts zulassig.
Es ist nicht zuldssig mit selbstgebauten Karts/Fahrzeugen am Training teil zu nehmen.
Alle Karts haben mindestens einen Frontspoiler, ein Frontschild, 2 Seitenkasten, einen
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Heckbiigel mit Unterfahrschutz oder einen Heckauffahrschurz und einen ausreichenden
Ketten- bzw. Riemenschutz aufzuweisen.

Ist ein Kart nach Ansicht des Abteilungs- oder Trainingsleiters in einem bedenklichen
Sicherheitszustand, kann dieser die Teilnahme am Training verwehren.

8. Sicherheit

Der Trainingsleiter hat die Rufnummer der Rettungsdienst-Leitstelle (Rotes Kreuz
07021-19222) in seinem Handy zu speichern.

Zusatzlicher Aushang an der Sprecherkabine oder Clubheim, um bei Bedarf umgehend
Rettungsdienst anfordern zu kénnen.

Jeder Teilnehmer hat wahrend des Trainings folgende Sicherheitsausriistung zu tragen:
Schutzhelm, zugeschnallt (Integralhelm), mit wirksamem und unzerbrechlichem
Augenschutz (Schutzbrille, Gesichtsvisier etc.), festes Schuhwerk (bis (ber den
Knéchel), Handschuhe, handelstiblicher Kartfahreranzug (kein Mechaniker Anzug), in
Ausnahmefallen Motorrad Leder-bzw. Synthetikbekleidung. Es wird dringend empfohlen,
dass Jugendliche unter 13 Jahren eine Sicherheitsweste und eine Halskrause tragen.

Jeder Trainingsteilnehmer hat beim Verlassen der Strecke (Einfahrt in die so genannte
Boxengasse) dies mittels Handzeichen deutlich anzuzeigen (Hand mindestens in
Kopfhéhe).

Beim Einfahren in die Strecke (Ausfahrt aus der so genannten Boxengasse) ist darauf zu
achten, dass kein anderer Teilnehmer (der sich auf der Strecke befindet) behindert bzw.
gefaéhrdet wird.

Bei einer Reduzierung der Ublichen Geschwindigkeit auf der Strecke (egal aus welchem
Grund) eines Teilnehmers, hat er dies mittels Handzeichen deutlich anzuzeigen (Hand
mindestens in Kopfhéhe).

Auf der Strecke liegengebliebene Karts sind unverziiglich von der Strecke bzw. aus dem
Gefahrenbereich zu entfernen. Bergung eines Karts ist nur ohne Beeintrachtigung bzw.
Gefahrdung des Trainingsbetriebes erlaubt. Den Anweisungen des Trainingsleiters
und/oder der Streckenposten ist unbedingt Folge zu leisten.

Ersthelferausbildung bzw. Rot-Kreuz-Kurs fiir Trainingsleiter wird empfohlen.

9. Versicherung

Das Training ist Uber die Gothaer Versicherung versichert.

Eine Kopie der Versicherungs-Police ist beim Abteilungsleiter hinterlegt und kann
jederzeit von den Trainingsteilnehmern eingesehen werden.

Aus versicherungstechnischen Griinden ist es untersagt wahrend des Trainings einen
Wettbewerb abzuhalten.

10. Offentlichkeitsarbeit

Presseberichte Uber Rennergebnisse der Clubmitglieder fir die lokale Presse um die
Akzeptanz zu starken und Mitglieder mit lokalem Bezug zu gewinnen.

RegelmaBige Veroffentlichungen werden unter www.mckt.de in der Sparte "Kart-
Rundstrecke" oder "Berichte" erfolgen.
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